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Nasce Roma gourmet, la Guida che si consulta gratuitamente sul web all’indirizzo                         

www.roma-gourmet.com e che si propone di fornire un utile strumento ai gourmet e a 
coloro che, capitando a Roma per una vacanza o per lavoro, vogl iano 

or ientars i  fra le molte offerte enogastronomiche della Capitale, selezionando quelle che si 

distinguono per qualità della cucina, degli ambienti e del servizio.  
 

www.roma-gourmet.com è un progetto ideato e curato da Maria Luisa Basile,  
giornalista enogastronomia  e consulente nell’ambito della comunicazione.  
 

Su www.roma-gourmet.com si possono trovare indir izzi,  recensioni e ampi 
reportages fotografici  re lat iv i  a piatti, menu degustazione e ambienti dei  migl ior i  
r istoranti ,  trattorie,  pizzerie ,  enoteche, pasticcerie,  caffetterie per 

abbracciare tutti i riti gourmet della giornata, dalla colazione all’aperitivo, dalla cena al ristorante 

allo spuntino in enoteca, dal rilassato acquisto di un formaggio odoroso al veloce caffè espresso al 

banco.  
 

Roma gourmet ,  oltre a offrire una selezione di indirizzi golosi, propone un’insolita 
chiave di  scoperta della Capitale . Con passione cerca l’origine e l’anima dei piatti e 

dei cibi, dialoga con cuochi e sommelier, gioca con l’arte sposandola all’alta cucina, rintraccia 

storie e curiosità legate ai quartieri e ai monumenti che sono a portata di sguardo mentre si 

raggiunge la meta golosa. In un percorso che da gourmet diviene mult isensoriale 
evocando una serie di suggestioni che sfiorano arte, letteratura, cinema.  
 

www.roma-gourmet.com si arricchisce continuamente di nuovi  contenuti:  

recensioni di degustazioni e relative fotografie, interviste a cuochi, enologi e sommelier, 

g(o)lossario, suggerimenti di lettura, ricette degli chef, aforismi gourmet, affinità elettive tra piatti 

e opere d’arte e tanto altro. Per il piacere di gustare e conoscere Roma con tutt i  i  
sensi . 
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