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www.roma-gourmet.net è  la  Guida al la Roma golosa  
d i  eccel lenza che s i  consul ta gratui tamente sul  web 

 

 
 

Vista, gusto, tatto: il piacere del cibo in Giappone   
 

 

CUCINA GIAPPONESE  uno sguardo su  
Cultura e Cucina giapponese: gusto e sensibilità-
estetica dello chef-Samurai, utensili, ingredienti, filosofia e 
galateo, uso corretto delle-bacchette,  ricette dettagliate di 
sushi e maki…                 
http:/ /www.roma-gourmet.net/sito/?p=10998 
 
 
 
R I S T O R A N T I  G O U R M E T  il  S O M O  A S I A   
nel quartiere Trastevere offre design contemporaneo 
spagnolo,suggestioni Zen  cucina Giapponese  e Fusion 
mediterranea e il rarissimo pregiato manzo Kobe nutrito  a 
Mozart orzo e birra! 
http://www.roma-gourmet.net/sito/?page_id=11316 
 

 
 

 
 

 

 
 
I D E A L I  S A M U R A I   lo chef giapponese è un 
moderno Samurai e usa coltelli   -fabbricati con la stessa 
arte con cui si forgiavano le -antiche spade. Hagakura   e 
Il Libro  dei Cinque Anelli -sono testi Samurai oggi  
studiati nei corsi per manager 
http://www.roma-gourmet.net/sito/?p=11274 
http://www.roma-gourmet.net/sito/?p=10967 

  
 

 

 

ASSAGGI DI TEATRO   
 

Nuovi percorsi gourmand fra Cucina d’autore e teatro:  
Alfonso Iaccarino esalta l’amore ai tempi dell’asparago 
dedicato a I Ponti di Madison County al Quirino e Massimo 
Riccioli reinventa la cucina indiana per Le Invisibili  al Valle  
 

http://www.roma-gourmet.net/sito/?p=5905 
 

 

 
Assaggi di ricette 
 

Seppiette con broccolo romano, nero di Seppia, cous 
cous e peperoncino di Massimo Riccioli a La Rosetta
Variazione di asparago di Alfonso Iaccarino al Baby 
 

http://www.roma-gourmet.net/sito/?page_id=240 
 

ASSAGGI DI TEATRO è un progetto ideato da Roma gourmet per i Teatri Valle e Quirino 
real izzato con ETI,  Assessorato al le Pol i t iche del la Cul tura e Comunicazione 

del  Comune di  Roma e in col laborazione con Arsial  
             main sponsor                                                                                                           si ringraziano 

                                                 BABAYAGA 
 

La  home  page  d i  Roma  gourmet  è  www.roma-gourmet.net 
Per comunicare con la redazione scrivere a: info@roma-gourmet.com 
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Sapori del Sol Levante su www.roma-gourmet.net  dove cultura e 

cucina giapponese si legano in un’esperienza multisensoriale che coinvolge 

gusto e sensibilità estetica, mentre Assaggi di Teatro si tinge d’amore e invisibile 


