
Newsletter  
 
 
 
 

www.roma-gourmet.net  è Cucina d’autore e Arte 
 

 
 

“Quando vi impegnate nell’arte della cucina, non dedicate alle cose comuni uno sguardo 
comune, sentimenti e pensieri comuni.” Dogen Zenji, Istruzioni a un cuoco Zen 
 

 

I l  risotto al Giro d’Italia 
 

Agli appassionati di c ic l ismo si consiglia di vedere 
il bel film d’animazione Appuntamento a 
Bel lev i l le  e di assaggiare il Risotto con rane 
tr ifolate e cialda di  Parmigiano  dedicato 
al le golose Tr ip let tes di  Bel levi l le   
 

http: / /www.roma-gourmet.net /s i to /?p=12246 
  

Affinità elettive 
 
L ’ Insalata 21,  31,  41 Erbe, Fior i ,  Semi  
e Fogl ie di  Enrico Crippa  del  r istorante 
Piazza Duomo di  Alba e La Pr imavera   
d i  Sandro Botticell i  
 

http://www.roma-gourmet.net/sito/?page_id=66 
 

 

 
I l  bosco nel vino 
 
Una ricerca dell’Università della Borgogna e 
dell’Helmholtz Zentrum di Monaco di Baviera 
pubblicata sulla rivista Pnas dimostra che il vino 
mantiene l’impronta del legno in cui è invecchiato 
 

http://www.roma-gourmet.net/sito/?page_id=578 
 

I t a l i a  g o u r m e t :  http:/ /www.roma-gourmet.net/sito/?cat=483 
 

 

 

 

ASSAGGI DI TEATRO   
 

Con il mese di maggio si è conclusa l’edizione 
2008-2009 di Assaggi di Teatro che riprenderà in 
autunno. Tutte le performance degli chef Agata 
Parisella, Anthony Genovese, Alfonso Ernesto e 
Livia Iaccarino, Massimo Riccioli, Angelo Troiani e 
Giulio Terrinoni sono visibili alla pagina: 
http://www.roma-gourmet.net/sito/?cat=818 

 

 
Nuove ricette degli Chef 
 

L’American sandwich di gamberi e maionese 
all’ostrica di Angelo Troiani, il sashimi 
mediterraneo e la caponatina di Massimo Riccioli 
e i fagottini di rombo di Agata Parisella 

ASSAGGI DI TEATRO è un progetto ideato da Roma gourmet per i Teatri Valle e Quirino 
realizzato con ETI, Assessorato alla Cultura e Comunicazione di Roma e in collaborazione con Arsial 

 

main sponsor                                                                                                            si ringraziano 

                                        BABAYAGA 
La  home  page  d i  Roma  gourmet  è  www.roma-gourmet.net 

Per comunicare con la redazione scrivere a: info@roma-gourmet.com 
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La primavera di Botticelli su www.roma-gourmet.net  si sposa a 
Erbe, Fiori, Semi e Foglie dell’orto piemontese di Enrico Crippa, il risotto 
alle rane titilla le golose Triplettes di Belleville, la maionese si profuma 
di ostriche, l’Italia gourmet abbraccia l’Abruzzo e il bosco è nel vino 


